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_Eﬂ LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
2 mars 2026 3 mars 2026 5 mars 2026 6 mars 2026
ssidmES Aif beiia carott-es.rapees ala ot m salade de coquillettes,
vinaigrette mais, thon

haut de cuisse de poulet

48]

haricots beurre

8]

chili con carne

tarte aux poireaux

poisson sauce citron

épinards au beurre

E] entremet pistache Eﬁ cantal EB camembert fromage blanc sucré
banane pomme compote de poire péche au sirop
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
9 mars 2026 10 mars 2026 12 mars 2026 13 mars 2026

salade d'endives emmental

boeuf au curry

maquereau sauce tomate

I h _ﬂ o
@ Menu portugais chou-fleur cuit a la

lasagnes de légumes

vinaigrette

betteraves rouges crues
vinaigrette

filet de poisson sauce citron

16 mars 2026

17 mars 2026

il

EE carottes vichy porc a la portugaise Eﬂ blé
Chanteneige : riz pilaf EES saint Bricet gouda
pomme pasteis de nata banane ﬁ compote de péche
LUNDI MARDI JEUDI o VENDREDI

19 mars 2026

20 mars 2026

radis-beurre

Menu irlandais

coleslaw

soupe de légumes

crumble de légumes

sauté de dinde EE ot bl
purée de brocolis Fisch and chips ¢ [ épinards au beurre
blche de chévre kiri entremet au chocolat
ﬁﬁ semoule au lait Crumble aux pommes EE compote de poire banane
JEUDI VENDREDI

saucisson a l'ail et beurre

blanquette de poisson

LUNDI
23 mars 2026

MARDI
24 mars 2026

26 mars 2026

27 mars 2026

concombre & la vinaigrette

a8 Saucisse lentilles

Ile flottante

carottes rapées a la
vinaigrette

boeuf au curry
petits pois
St Bricet

orange

a5

betteraves rouges crues

omelette aux pommes de

vinaigrette

terre

Gouda

compote de péche

taboulé

A8

spaghettis océane

fromage blanc sucré

pomme




LUNDI
30 mars 2026

MARDI
31 mars 2026

JEUDI
2 avril 2026

VENDREDI
3 avril 2026

paté cornichon

filet de poisson sauce

haricots verts vinaigrette
dés d'emmental

salade verte

salade de coquillettes,
: mais, concombre

gratin de poisson

fofmdle chili con carné couscous végétarien
salsifis purée de céleri
Saint Marcellin yaourt Bulgy camembert fromage blanc sucré
EE  rizaulait pomme compote de poire fruit
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
6 avril 2026 7 avril 2026 I 9 avril 2026 10 avril 2026

radis-beurre

pizza jambon emmental

Petits Filous aux fruits
pomme

en gras = fruits et légumes de saison

m menu végétarien

salade de céleri vinaigrette

tarte aux poireaux

gruyere
far breton

taboulé, tomates,
concombre, mais

Paté de Paques

mousse au chocolat




